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PROGETTO “MEDIA-EDUCATION”: 

educazione all’uso consapevole di Internet 
  
A CHI SI RIVOLGE 
Il progetto di “Media-Education” si rivolge a gruppi classe delle scuole o degli oratori che ne fanno 
richiesta ed in particolare a ragazzi che frequentano la scuola secondaria di primo e di secondo 
grado, quindi di età compresa tra gli 11 e i 19 anni. 
 
DA CHI E’ REALIZZATO 
Il progetto prevede il coinvolgimento di due operatori (due psicologi o uno psicologo e un 
pedagogista clinico). 
 
FINALITA’ E OBIETTIVI EDUCATIVI SPECIFICI 
Il progetto di “Media-Education” si pone i seguenti obiettivi: 

- Favorire un uso consapevole della risorsa media. 
- Sollecitare lo sviluppo di senso critico nei confronti delle nuove tecnologie. 
- Promuovere comportamenti responsabili e prevenire fenomeni negativi nell’utilizzo di 

Internet. 
- Facilitare la creazione di un dialogo sulle nuove tecnologie tra ragazzi, insegnanti e genitori.  

 
CONTENUTI 
Il progetto si fonda sulla necessità di promuovere un uso consapevole di Internet e delle nuove 
tecnologie. Dopo una fase introduttiva di chiarificazione rispetto alla terminologia (cos’è Internet? 
Cosa si intende per social network? ecc.), si apre una riflessione sull’impatto di Internet nella vita 
quotidiana, con una particolare attenzione ai suo pro e contro e ai cambiamenti che apporta nella 
modalità di relazionarsi con le altre persone. Infine, con l’obiettivo di promuovere comportamenti 
positivi e prevenire l’insorgenza di fenomeni negativi, si affrontano le seguenti tematiche: 
- Il bullismo on line e la diffusione di materiale privato su Internet. 
- Gli adescamenti via chat.  
- Il Multitasking. 
- Le dipendenze da Internet 
 
 


